
 

 

 

 

まず最初に、この一年間講座運営にお世話頂いた関係者の皆様に

心からお礼申し上げます。 

前年は「学び・文学歴史コース」を受講し、二年目に本コースを

受講しました。これからも暫くはアクティブなシニアでありたい、

そう考えての受講でした。長年の会社務めを卒業し二年経過、ごく

普通に恵まれた第二の人生をスタートし、「社会貢献」や「ボランテ

ィア」とは無縁の自己中心の楽しい生活を満喫していました。 

そんな中での本講座を受講、講座の内容は統一性なくバラバラで

はありましたが、世間には常に前向きな高齢者や社会に対し何か貢

献しようと努力する人々の存在を知ることが出来ました。 

そこで私も一念発起、ささやかではありますが今春から「ひと・

まち交流館 京都」でボランティアの真似事を開始し、自己満足に浸

っています。 

これも本講座受講のお蔭と感謝している次第です。色々な情報提

供、ありがとうございました。 
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ボランティア体験スタート 


