
ひ

と

つ

の

安

堵

 

 
 

 
 

 

鎌

田

昭

洋

 

 

私

の

母

は

、

今

年

九

十

一

歳

に

な

り

、

介

護

保

険

で

い

う

要

介

護

３

の

認

定

を

受

け

て

い

ま

す

。

十

年

ほ

ど

前

か

ら

滋

賀

県

草

津

市

に

住

む

弟

家

族

と

同

居

し

て

い

た

の

で

す

が

、

昨

年

春

、

弟

が

病

死

。

そ

の

際

、

弟

の

妻

は

母

が

い

る

前

で

「

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

（

義

母

）

は

血

も

繋

が

っ

て

い

な

い

他

人

だ

か

ら

、

も

う

面

倒

は

見

な

い

」

と

。

 

 

マ

ン

シ

ョ

ン

が

苦

手

の

母

で

し

た

が

、

私

は

長

岡

京

市

の

我

が

マ

ン

シ

ョ

ン

に

引

き

取

り

ま

し

た

。

母

に

対

し

て

、

妻

は

一

生

懸

命

世

話

を

し

て

く

れ

て

は

い

る

の

で

す

が

、

良

い

関

係

は

な

か

な

か

で

き

ま

せ

ん

。

 

 

一

方

、

私

は

五

年

後

く

ら

い

に

冠

動

脈

の

再

手

術

の

予

定

が

あ

り

ま

す

。

五

年

前

の

冠

動

脈

バ

イ

パ

ス

手

術

で

、

バ

イ

パ

ス

血

管

に

足

の

静

脈

を

使

い

ま

し

た

が

、

静

脈

は

、

動



脈

ほ

ど

丈

夫

で

は

な

く

、

動

脈

と

し

て

使

う

と

、

一

般

に

は

十

年

ほ

ど

し

か

持

た

な

い

か

ら

で

す

。

そ

の

翌

年

に

大

腸

ガ

ン

、

翌

々

年

に

胃

ガ

ン

も

見

つ

か

り

手

術

し

ま

し

た

が

、

と

も

に

再

発

の

可

能

性

は

ま

だ

ま

だ

あ

り

ま

す

。

 

で

も

、

母

は

、

足

が

弱

っ

て

き

て

は

い

る

け

れ

ど

健

康

で

元

気

。

私

が

母

よ

り

先

に

こ

の

世

を

去

る

可

能

性

は

十

分

あ

り

ま

す

。

そ

う

な

れ

ば

、

そ

し

て

入

院

し

た

場

合

も

、

母

を

ど

う

す

る

か

で

妻

と

義

妹

が

も

め

、

母

が

辛

い

思

い

を

す

る

…

。

こ

の

こ

と

が

一

番

の

心

配

ご

と

に

な

っ

て

い

き

ま

し

た

。

 

母

が

同

居

し

始

め

た

と

き

、

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

（

週

四

～

五

日

）

と

、

妻

の

骨

休

み

の

た

め

の

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

に

加

え

て

、

特

別

養

護

老

人

ホ

ー

ム

入

居

も

申

し

込

み

ま

し

た

。

同

ホ

ー

ム

へ

の

入

居

を

待

つ

人

が

相

当

数

お

ら

れ

る

と

聞

い

た

か

ら

で

す

。

母

が

生

き

て

い

る

う

ち

に

入

居

で

き

る

か

ど

う

か

分

か

ら

な

い

が

、

と

り

あ

え

ず

…

と

。

 

と

こ

ろ

が

、

今

年

四

月

、

同

ホ

ー

ム

か

ら

「

空

き

が

出

ま

し

た

。

入

居

の

可

否

を

判

断

す

る

面

接

を

う

け

ま

す

か

？

」

と

の

連

絡

が

。

ま

さ

に

想

定

外

で

し

た

。

そ

の

と

き

「

母



は

ま

だ

元

気

だ

し

、

入

居

さ

せ

る

時

期

は

ま

だ

…

」

と

「

入

居

待

ち

の

人

が

多

い

か

ら

、

今

入

居

し

な

い

と

今

後

入

る

機

会

が

な

く

な

る

か

も

し

れ

な

い

」

と

い

う

二

つ

の

思

い

を

持

ち

ま

し

た

。

そ

こ

で

「

『

男

の

居

場

所

』

の

会

」

の

、

そ

う

い

っ

た

施

設

に

関

わ

る

人

た

ち

に

相

談

し

た

と

こ

ろ

、

と

に

か

く

面

接

だ

け

は

受

け

た

方

が

良

い

と

の

こ

と

。

母

も

納

得

し

て

く

れ

た

の

で

、

面

接

を

受

け

、

母

に

一

泊

の

体

験

宿

泊

も

さ

せ

ま

し

た

。

 

結

果

は

、

入

居

決

定

。

個

室

で

あ

る

と

は

い

え

、

他

人

と

の

共

同

生

活

に

な

る

の

で

、

母

に

と

っ

て

は

精

神

的

に

大

変

な

こ

と

だ

と

思

い

ま

し

た

。

が

、

シ

ョ

ー

ト

ス

テ

イ

や

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

に

行

っ

て

い

た

た

め

か

、

思

い

の

ほ

か

早

く

ホ

ー

ム

に

慣

れ

た

よ

う

で

す

。

 

 

い

ろ

い

ろ

な

思

い

が

交

錯

し

た

母

の

入

居

で

し

た

が

、

ホ

ス

ピ

ス

ま

で

行

う

こ

の

ホ

ー

ム

に

母

を

託

す

こ

と

に

よ

っ

て

、

私

の

一

番

の

心

配

ご

と

は

、

基

本

的

に

は

解

決

し

た

か

な

、

と

思

っ

て

い

ま

す

。

 

と

は

い

え

、

子

が

親

を

見

送

る

の

が

自

然

な

姿

で

し

ょ

う

。

そ

う

な

れ

る

よ

う

、

自

分

の

身

体

を

き

ち

ん

と

管

理

し

て

い

く

の

も

、

真

の

親

孝

行

に

な

る

と

思

っ

て

い

ま

す

。

 



 


