
晴

輪

雨

読

 

津

﨑

晴

功

 

〝

晴

輪

雨

読

〟

と

は

私

の

造

語

で

、

「

輪

」

と

は

数

あ

る

趣

味

の

中

で

最

近

特

に

熱

中

し

て

い

る

サ

イ

ク

リ

ン

グ

の

こ

と

。

晴

れ

た

日

は

自

転

車

、

雨

の

日

は

読

書

を

楽

し

む

、

即

ち

晴

輪

雨

読

で

あ

る

。
 

私

が

自

転

車

に

目

覚

め

た

の

は

今

か

ら

四

年

前

の

初

夏

の

こ

ろ

。

当

時

は

持

病

の

腰

痛

で

毎

日

悶

々

と

し

て

い

た

。

自

慢

す

る

訳

で

は

な

い

が

、

私

の

腰

痛

は

椎

間

板

ヘ

ル

ニ

ア

、

坐

骨

神

経

痛

そ

し

て

脊

椎

管

狭

窄

症

の

三

層

構

造

で

あ

る

。

ス

ポ

ー

ツ

ジ

ム

で

水

中

歩

行

と

固

定

自

転

車

の

ペ

ダ

ル

漕

ぎ

を

や

っ

て

み

た

が

改

善

の

兆

し

は

な

く

、

家

に

閉

じ

こ

も

っ

て

い

た

。

 

そ

こ

へ

あ

る

友

人

が

嵐

山

ま

で

の

サ

イ

ク

リ

ン

グ

に

誘

っ

て

く

れ

た

。

痛

み

で

歩

く

の



も

つ

ら

い

が

、

何

故

か

自

転

車

に

は

乗

れ

る

。

彼

も

腰

痛

持

ち

で

、

そ

れ

を

知

っ

て

い

た

の

だ

。

普

段

使

い

の

い

わ

ゆ

る

マ

マ

チ

ャ

リ

で

桂

川

サ

イ

ク

リ

ン

グ

ロ

ー

ド

を

走

り

、

途

中

何

度

も

休

憩

し

な

が

ら

嵐

山

ま

で

完

走

、

帰

路

は

松

尾

大

社

か

ら

洛

西

ニ

ュ

ー

タ

ウ

ン

経

由

で

無

事

に

帰

宅

し

た

。

心

配

し

た

腰

痛

の

悪

化

や

筋

肉

痛

も

な

く

、

翌

日

か

ら

は

ス

ポ

ー

ツ

自

転

車

の

情

報

を

集

め

出

し

た

。

 

私

は

何

ご

と

に

も

ま

ず

道

具

か

ら

入

る

癖

が

あ

る

。

も

し

や

る

と

す

る

と

、

友

人

の

よ

う

な

錆

々

（

さ

び

さ

び

）

の

ポ

ン

コ

ツ

車

で

は

厭

な

の

だ

。

早

速

市

内

の

専

門

店

を

覗

き

、

店

主

の

講

釈

を

謹

ん

で

聞

い

た

。

確

た

る

信

念

も

な

く

、

好

み

も

は

っ

き

り

し

て

い

な

か

っ

た

が

、

十

万

円

程

度

の

品

は

中

国

製

な

の

で

少

し

奮

発

、

結

局

G
a
r
y
 
F
i
s
h
e
r

の

M
O

N
T

A
R

E

と

い

う

米

国

ブ

ラ

ン

ド

の

台

湾

製

を

組

み

立

て

て

貰

う

こ

と

に

し

た

。

当

時

は

段

ボ

ー

ル

入

り

の

豚

マ

ン

や

薬

漬

け

ウ

ナ

ギ

が

話

題

に

な

っ

て

い

た

の

で

中

国

製

は

避

け

た

次

第

だ

。

店

主

か

ら

、

売

る

に

あ

た

っ

て

は

ヘ

ル

メ

ッ

ト

着

用

と

水

筒

常

備

が

条

件

と

言

わ

れ

た

が

、

そ

れ

に

は

有

り

難

く

従

う

こ

と

と

し

、

ツ

ー

ル

・

ド

・

フ

ラ

ン

ス

に



出

場

す

る

選

手

た

ち

の

よ

う

な

ブ

ル

ー

の

カ

ッ

コ

良

い

ヘ

ル

メ

ッ

ト

も

購

入

し

た

。

 

最

初

は

尻

が

痛

く

二

十

キ

ロ

程

度

、

大

原

野

神

社

辺

り

ま

で

が

限

界

で

あ

っ

た

が

、

努

力

の

甲

斐

あ

っ

て

走

行

距

離

は

徐

々

に

伸

び

、

半

年

も

す

る

と

嵐

山

往

復

四

十

四

キ

ロ

が

平

気

に

な

っ

た

。

少

し

慣

れ

る

と

〝

錆

々

〟

自

転

車

の

友

人

と

は

縁

を

切

っ

て

専

ら

単

独

行

と

し

、

途

中

で

彼

と

会

っ

て

も

軽

く

挨

拶

を

す

る

程

度

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

。

 

あ

れ

以

来

四

年

も

経

ち

、

今

は

、

も

う

一

台

折

り

畳

み

式

D
A

H
O

N

の

H
e
l
i
o
s
 
S
L

を

追

加

し

、

気

分

に

よ

り

使

い

分

け

て

楽

し

ん

で

い

る

。

昨

年

か

ら

は

走

行

距

離

を

記

録

す

る

よ

う

に

な

り

、

春

に

は

琵

琶

湖

一

周

も

達

成

し

、

昨

年

の

年

間

記

録

は

二

千

三

百

キ

ロ

で

あ

っ

た

。

ま

た

、

今

春

は

桜

花

爛

漫

の

大

阪

城

ま

で

走

っ

た

。

淀

川

を

下

り

毛

馬

橋

か

ら

大

阪

市

内

へ

、

往

復

七

十

五

キ

ロ

、

こ

れ

ま

で

で

最

長

距

離

で

あ

る

。

今

年

の

目

標

は

三

千

キ

ロ

。

そ

し

て

尾

道

か

ら

今

治

ま

で

「

し

ま

な

み

海

道

」

を

完

走

し

よ

う

と

目

論

ん

で

い

る

。

 

そ

れ

に

し

て

も

サ

イ

ク

リ

ン

グ

と

は

奥

行

き

の

深

い

ス

ポ

ー

ツ

だ

と

思

う

。

ま

ず

道

具



が

多

彩

で

、

こ

だ

わ

れ

ば

際

限

が

な

い

。

ま

た

年

齢

や

体

力

に

合

わ

せ

て

無

理

な

く

楽

し

め

る

。

春

や

秋

の

晴

れ

た

日

、

サ

イ

ク

リ

ン

グ

ロ

ー

ド

を

走

り

、

途

中

で

休

憩

、

渇

い

た

喉

を

潤

す

と

ま

さ

に

甘

露

甘

露

で

あ

る

。

 

途

中

で

同

年

輩

の

同

好

者

と

話

を

交

わ

す

こ

と

が

あ

る

。

食

道

が

ん

の

治

療

を

終

え

た

人

や

こ

れ

か

ら

心

臓

の

バ

イ

パ

ス

手

術

予

定

の

人

も

い

る

。

お

互

い

に

元

気

で

八

十

歳

ま

で

楽

し

み

た

い

と

声

を

掛

け

合

っ

て

い

る

が

、

何

と

か

実

現

し

た

い

も

の

で

あ

る

。

 

も

う

少

し

若

く

体

力

の

あ

っ

た

頃

か

ら

始

め

て

み

た

か

っ

た

な

ど

と

厚

か

ま

し

く

考

え

る

こ

と

も

あ

る

が

、

今

は

切

っ

掛

け

を

作

っ

て

く

だ

さ

っ

た

朋

友

奥

田

さ

ん

に

心

か

ら

感

謝

し

て

い

る

。

 

「

〝

錆

々

〟

の

奥

田

眞

也

さ

ん

、

本

当

に

有

難

う

！

」

 

（

平

成

二

十

三

年

十

月

十

一

日

～

十

二

日

、

し

ま

な

み

海

道

を

無

事

完

走

し

ま

し

た

）

 

  


